
Existem organizações que podem te ajudar 
se estiveres com problemas. Abaixo 
encontrarás os endereços de tais 
organizações: 
 
 
Associação de religiosos contra o 
tráfico de mulheres 
(Stichting Religieuzen Tegen Vrouwenhandel) 
Sint Janssingel 92 
NL 5211  DA Den Bosch 
Hollanda 
Tel.: +31 73-615 44 44 
Fax: +31 73-615 44 49 
E-mail: srtv@srtv.info 
Website: www.srtv.info
Bankgiro: 420557 t.n.v SRTV 
 
 
Se precisares de ajuda na Alemanha: 
 
Solwodi (Solidarity with Women in Distress) 
Probstei-Strasse.2 
D-54154 Boppard Hirzenach 
Duitsland 
Tel.: +49-67 41 22 32 
Fax: +49-67412310 
E-mail: solwodi@t-oneline.de 
http://www.solwodi.de
 
 

 

 
 

EUROPA, 
UM 

PARAÍSO? 
 

 
 

NÃO ACREDITA 
EM TODAS AS 

HISTÓRIAS! 

-Portuguesa- 
Associação de 
religiosos  
contra o 
tráfico de mulheres 
 
 

CHAMADA DE ATENÇÃO 
PARA MULHERES! 

 
ALGUÉM PROMETEU-TE 

 

UM FUTURO MELHOR 
NA EUROPA 

OCIDENTAL ? 
 

 
 
Esta brochura é destinada a mulheres 
de países do terceiro mundo e da 
Europa do Leste para chamar-lhes a 
atenção sobre os possíveis perigos 
que podem correr se emigrarem para 
a Europa Ocidental. 

http://www.srtv.info/
http://www.solwodi.de/


DEVES SABER O SEGUINTE...                     
Muitas mulheres têm os mesmos sonhos que tu. 
 
 

Maria 
Maria vivia na pobreza. Todo os dias tinha que lutar 
para conseguir um pequeno vencimento para a sua 
sobrevivência. Mesmo assim continuou  tendo 
esperanças de uma vida melhor. Por isso um dia ela 
resolveu tentar a sorte. Ela assinou um contracto 
numa agência que lhe ofereceu um bom emprego 
na Europa Ocidental. Com um bom vencimento. Ela 
pensou que trabalhando como dançarina cultural ela 
iria se safar da miséria. Quando ela chegou na 
Holanda descobriu que todos os seus sonhos não 
passavam de mentiras. Em vez do emprego 
prometido, ela foi obrigada a trabalhar num clube de 
sexo. 

 
 

Theresa 
Theresa inscreveu-se num clube por 
correspondência. Ela tinha esperanças de, assim, 
poder conseguir um marido rico. O seu amigo por 
correspondência convidou-lhe para ir para a 
Alemanha. Quando ela chegou o desapontamento 
foi enorme. O seu futuro marido era muito mais 
velho e ainda por acima também era um alcoólatra 
que a maltratava 

 
 

Lita 
Um turista belga prometeu Lita um emprego de 
secretaria no hotel dele. Quando ela chegou na 
Bélgica ele logo tirou-lhe o seu passaporte. Depois 
ela foi obrigada a prostituir-se. 

 
 
 

 

Peça informações e ajuda a pessoa 
que te deu esta brochura! 

 

PORQUÊ ESTA CHAMADA ATENÇÃO? 
Em todos os países da Europa Ocidental 
encontramos inúmeras mulheres e meninas 
estrangeiras que se deram mal.  
Prometeram-lhes: 

- um bom emprego 
- um salário alto 
- um casamento feliz 
- etc. 

 
Elas acreditam que podem se tornar ricas num 
curto espaço de tempo. E que aí podem regressar 
para o país de origem para ajudar os familiares 
pobres. 

 
MAS COMO É A SITUAÇÃO NA REALIDADE? 
 
1. É difícil conseguir um emprego devido a alta 

taxa de desemprego na Europa Ocidental. 
 
2. Precisas de uma licença para trabalhar, de 

uma autorização de residência ou visto. 
Senão corres o risco se ser enviada de volta. 

 
3. Muitas mulheres recebem um salário mísero; 

muitas vezes acabam na prostituição. 
 
4. Promessas bonitas são falsas e não são 

cumpridas. Cuidado! 
 
 
 
 
 

 

Certifica-te que os teus 
documentos 

estão em ordem. 
 

SE MESMO ASSIM QUISERES TENTAR... 
 
1. Certifica se tens os nomes e endereços das 

pessoas que estão te fazendo as propostas. 
Averigua se eles estão legais no país. 

 
2. Entra em contacto com a embaixada do país 

para onde vais. Pergunta se o teu futuro 
empregador existe e, se é de confiança. 

 
3. Procura estabelecer contacto com 

grupos/organizações no teu país que 
trabalham com migrantes. Tenta conseguir o 
máximo de informações. Podes vir a precisar 
da ajuda deles quando voltares. 

 
4. Informa sua família e amigos sobre a data de 

tua viagem, deixa o teu futuro endereço, 
nomes da pessoas com quem vais viajar e 
uma fotografia recente. 

 
 

O teu passaporte é teu! 
 

 
5. Se surgirem problemas deves procurar um 

advogado. Segundo acordos internacionais 
tens o direito a um advogado e gratuito. 

 
6. Em alguns países a polícia ajuda a combater 

o tráfico de mulheres, mesmo sem teres 
documentos válidos. Eles podem ajudar-te. 

 
 
 

 
Não entrega nunca teu passaporte! 

 


