
Istnieją organizacje, które Ci pomogą, jeżeli 
znajdziesz się w trudnej sytuacji. Oto ich 
adresy: 
 
Stowarzyszenie Sióstr Zakonnych 
Przeciwko Handlowi Kobietami 
(Stichting Religieuzen Tegen 
Vrouwenhandel) 
Sint Janssingel 92 
NL 5211 DA Den Bosch 
Nederland 
Tel:  (+31) 73 – 615 44 44 
Fax: (+31) 73 – 615 44 49 
E-mail: srtv@srtv.info 
Website: www.srtv.info
Bankgiro: 420557 na rzecz SRTV 
 
 
Gdybyś potrzebowała pomocy w 
Niemczech: 
 
Solwodi (Solidarity with Women in Distress) 
Probstei-Strasse 2 
D-54154 Bopaard Hirzenach 
Niemcy 
Tel.: +49 – 67 41 22 32 
Fax: +49 – 67 41 23 10 
E-mail: solwodi@t-oneline.de
http://www.solwodi.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EUROPA –  
 

CZY TO RAJ ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NIE WIERZ WE 
WSZYSTKO CO SIĘ MÓWI 

język polski 
 
 
Stowarzyszenie  
Sióstr Zakonnych 
Przeciwko 
Handlowi Kobietami 

 
 

OSTRZEŻENIE DLA KOBIET! 
 

CZY KTOŚ OBIECYWAŁ CI 
 

LEPSZĄ PRZYSZŁOŚĆ W EUROPIE 
ZACHODNIEJ? 

 
 
 

 
 
 

Prospekt ten przeznaczony jest dla kobiet z 
Europy Wschodniej, by ostrzec je przed 
możliwym niebezopieczeństwem, które grozi 
im w wyniku migracji do Europy Zachodniej. 

http://www.srtv.info/
mailto:solwodi@t-oneline.de


TO MUSISZ WIEDZIEĆ… 
 
Wiele kobiet ma takie same marzenia jak Ty. 
 
Maria 
Maria żyła w biedzie. Codziennie musiała toczyć 
walkę o małe dochody, żeby utrzymać  
się przy życiu. Nie traciła nadziei na lepsze 
życie. Dlatego pewnego dnia przystała na nową 
propozycję. Podpisała kontrakt z agencją. 
Kontrakt ten dawał jej szansę na dobrą pracę  
w Europie Zachodniej. Z wysokimi zarobkami. 
Sądziła, że jako kulturalna tancerka ucieknie 
przed biedą. Gdy przyjechała do Holandii 
okazało się, że wszystkie jej marzenia są 
wielkim oszustwem. Zamiast obiecanej posady 
została zmuszona do pracy w seksklubie.  
 
Teresa 
Zapisała się do klubu korespondencyjnego. 
Miała nadzieję, że w ten sposób znajdzie 
bogatego męża. Jej korespondencyjny przyjaciel 
zaprosił ją do Niemiec. Gdy przyjechała 
rozczarowanie było ogromne. Jej przyszły mąż 
okazał się nie tylko o wiele starszy, ale również 
alkoholikiem. Znęcał się nad nią. 
 
Lita 
Belgijski turysta obiecał Licie pracę w hotelu 
jako sekretarka. Po przyjeździe do Belgii  
od razu zabrał jej paszport. Następnie 
została zmuszona do prostytucji. 
 
 
 
 

Zwróć się o informacje i pomoc do 
osoby, która wręczyła Ci ten 

prospekt! 
 

DLACZEGO TO OSTRZEŻENIE? 
We wszystkich krajach Europy Zachodniej 
spotkaliśmy bardzo wiele kobiet i dziewcząt  
z zagranicy, które źle trafiły. 
Obiecywano im: 
• dobrą pracę 
• wysokie zarobki 
• szczęśliwe małżeństwo 
• i tak dalej. 
 
Wierzyły one, że w krótkim czasie mogą stać się 
bardzo bogate; że będą mogły wrócić do kraju z 
którego pochodzą, aby pomóc swojej biednej 
rodzinie. 
 

ALE JAK WYGLĄDA CZĘSTO RZECZYWISTOŚĆ? 
 
1. Trudno znaleźć jest pracę z powodu wysokiego 

bezrobocia w samej Europie Zachodniej. 
 
2. Potrzebne jest Ci zezwolenie na pracę, 

zezwolenie na pobyt lub wizę. W przeciwnym 
razie grozi Ci niebezpieczeństwo, że zostaniesz 
odesłana do kraju. 

 
3. Wiele kobiet otrzymuje bardzo niskie 

wynagrodzenie; często trafiają one do 
prostytucji. 

 
4. Atrakcyjne obietnice okazują się fałszywe. 

Uważaj! 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sprawdź czy Twoje dokumenty są w 
porządku. 

 

JEŻELI MIMO WSZYSTKO CHCESZ SIĘ 
ODWAŻYĆ… 
 
1. Upewnij się, czy znasz nazwiska i adresy 

ludzi, którzy przedstawili Ci swoje 
propozycje.  
Sprawdź, czy przebywają legalnie. 

 
2. Nawiąż kontakt z ambasadą kraju, do 

którego się udajesz. Poinformuj się, czy 
Twój przyszły pracodawca istnieje i czy 
jest godny zaufania. 

 
3. Nawiąż kontakt z grupami/ organizacjami 

w swoim kraju, które pracują dla 
migrantów.  
Może będzie Ci potrzebna ich pomoc, gdy 
wrócisz. 

 
4. Przekaż swojej rodzinie, przyjaciołom datę 

swojego wyjazdu, swój przyszły adres, 
nazwiska ludzi, z którymi masz 
podróżować oraz swoje aktualne zdjęcie. 

 
 

Twój paszport jest Twoją 
własnością! 

 

 
5. Gdybyś znalazła się w problemach, proś o 

adwokata. Na podstawie 
międzynarodowych umów masz do tego 
prawo. 

 
6. W niektórych krajach policja zwalcza 

handel kobietami, również wtedy, gdy nie 
posiadasz ważnych dokumentów. Oni 
mogą Ci pomóc. 

 
 

Nigdy nie oddawaj swojego 
paszportu! 

 


	NIE WIERZ WE WSZYSTKO CO SIĘ MÓWI
	OSTRZEŻENIE DLA KOBIET!
	Maria
	Teresa
	Lita

